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1.Nothing On My Back 

ユニ ー ク な ギタ ー・ ア レン ジ が 光る ナン バー。 
スピ ー ド 感 の ある 8 ビー ト の ノリ を 、 ラ スト ま 
で キー プ し 続け る 気持 で プレ イ し よう 。 [Al が 
曲 の メイ ン ・ リ フ だ 。 変 拍子 的 な パタ ー ン だ が 、 
2 小節 パタ ー ン と し て 覚え て し まえ ば 間 題 な い 
だ ろう 。 右手 は オル タネ イト ・ ス トロ ー ク で プ 
レイ し た ほう が ノリ が 出る 。 Bl の 8 分 刻み 部 分 
は 、 ダ ウン ・ ス トロ ー ク の み で ピッ キン グ し て 
タイ ト 感 を 出 そ う 。 II の リフ は か な り 深 め に 
ミュ ー ト を か ける 。 | 国 は ギタ ー3 本 で アレ ンジ 
され て いる 。 ギ ター1 本 また は 2 本 で プレ イ す 
る 場合 は 、 ポ イン ト 部 分 を うま く 織 り 混 ぜ て 再 
現す る こと も 可能 な の で 、 バ ンド の 編成 に 応じ 
て アレ ンジ し て みよ う 。 1001.-157 07 
トー ン 、 も し く は アコ ー ス ティ ッ ク ・ ギ ター で 
弾く 。 コー ド ・ ポ ジ シ ョ ン は 明確 で は な い が 、 
1 弦 の 開放 を 生か し て いる の は 確か で 、 多 少 ア 
ル ペ ジオ 気味 に プレ イ す る と よい 。 01107 
ル ペ ジオ ・ パ ター ン は ミュ ー ト を 深め に か け て 
УРТ ОК 


2.Never Wake Up 
ふた つの パタ ー ン で 構成 され る アッ プ ・ テ ン ポ 
な 8 ビー ト ・ ナ ン バ ー。 А|З)) ょ J 部 分 の リズ 
ム を 空 ビ ピッ ク を 入れ て し っ か り と スト ロー ク す 
る 。 曲 の ビー ト に 確実 に 乗っ て プレ イ す る こと 。 
Gt.-1 の X 印 は S.E. 的 な サウ ンド な の で 、 自 分 
な り に 工夫 し て みよ う 。 の ふた つめ の パタ 
ー ン は 、 JJ JJ/ м の リズ ム が ポイ ント で あり 、 
オク ター プ 奏 法 部 分 が アク セン ト と な る 。 リ ズ 
ム が モタ ら な いよ うに 注意 し よう 。 ENHA 
ラス ト 部 分 、3 連 に よる キメ の フレ ー ズ は 、 
お そら く こ ん な 感じ で プレ イ し て いる と い 
うつ も り で 記し た 。 2 本 の ギタ ー が ズレ て 
も か まわ な い が 、 ラ スト の B メ ジャ ー・ 
コー ド で は ピッ タリ ど 合 わ ぜ まう 。 オオ 
ル タ ネ イト ・ ピ ッ キ ング で ゆっ くり と 
トレ ー ニ シング すれ ば プレ イ 可 能 な フ 
レー ズ な の で 、 ス ムー ズ な フィ ンカ ガリ 
ング を 考え て みよ う 。 


3.Fat Lip 
ギ キター パーズ と も に ドロ ロップ D チ ュー ニシ ング ,。 
IAI の メイ ン ・ リ フ は 、 確 実 な ミュ ー ト が ポイ ン 
ト に な る 。 [Bl は ミュ ー ト を 外し て メリ ハリ を つ 
け よ う 。 Gt.- 人 | は パワ ー・ コ ー ド だ が 、 ド ロッ 
プ D チ ュー ニン グ で 6 弦 が 1 音 下 が っ て いる の 
で 、4…6 弦 を 指 1 本 で 押 弦 すれ ば OK だ 。 [CI の 
スラ イド 奏法 は リズ ム に 乗せ て 歯切れ よく 行 な 
う 。 ま た 、 休 符 も し っ か り と 表現 し よう 。 [Dit 
ミュ ー ト の 有無 で リブ ズム に アク セン ト を つけ 
る 。 IE| の Gt.-| は オク ター プ 奏 法 。 不 必要 な 弦 
(特に 間 に は さま れ た 4 弦 ) を 鳴ら さ な い よう に 
キチ ン と ミュ ー ト する 。 КЕ 27 U 7- p-> 
で の アル ペ ジ オ 。 開放 弦 を 含ん で いる の で 、 ミ 
ス ・ ト ー ン を 出さ な いよ うに 注意 し よう 。 МО 
Gt.-| は ルー ト 十 83 度 の 和音 で 変化 を つけ て いる 。 


4.Rhythms 
IAIl か らい き な り メロ ディ 弾き が スタ ー ト する 。 
3 本 の ギタ ー で 表記 し て ある が 、Gt.- 中 と Gt.- 


を ミッ クス し て オク ター ブ ・ プ レイ で 弾い て い 
る 可能 性 も ある が 、CD か ら は 判断 で き な か っ 
た 。 IE| の 3 小節 目 か らち は ピッ クア ッ プ の ボリ ュ 
ー ム を 下げ 気味 に し て クリ ア ・ ト ー ン で プレ イ 
し よう 。 軽い ピッ キン グ ・ タ ッ チ の 白玉 弾き が 
ポイ ント だ が 、IEI の 7 小節 目 か ら 再 度 ボ リュ ー 
ム を 上 け て ドラ イブ ・ サ ウン ド で の プレ イ と な 
る 。 |IG| か ら 6 小 節 間 は ダウ ン ・ ピ ッ キ ング の み 
で 押し と お す 。 か な り 弾 きつ づ らい テン ポ な の で 
気合 い を 入れ て 粒 の 揃っ た サウ ンド に 仕上 げ け て 
ほし い 。 も [Al と 同様 の メロ ディ 弾き 。9 
小節 目 か ら の エン ディ ング ・ パ ター ン は 前 
述 の 可能 性 も ある が 、 一 応 ギ ター3 本 で 表 
Et 6 


5.Motivation 
コー ド ・ リ フ で 構成 され て いる 、 比 較 的 ポッ プ 
な 印象 の ナン バー。 [BI は コー ド で の メイ ン ・ リ 


フ 。3 度 の 音 が 聴こえ る の で 、3 弦 あたり まで 
を 鳴ら す よ うな 感じ で スト ロー ク し て いく と よ 
い だ ろ う 。 |ICI は 2 拍 4 拍 の アタ マ に アク セン ト 
を つけ る よう に 弾き 、1 拍 3 拍 は し っ か り ミ ュ 
ー ト する 。 そ し て 、2 拍 4 拍 の ウラ は 確実 に 音 
を 切る 。Gt.-I| の 2 コー ラス 目 の 5 一 7 小節 は v 
ー ト 十 3 度 の 和音 に な っ て いる よう だ 。|IG の 
Gt.-| は 2 弦 の フレ ー ズ を 弾く と き に 必ず 1 弦 の 開 
放 音 も 合わ せ て 鳴ら す と いう アプ ロー チ だ 。2 
弦 を 押さ えた 指 を し っ か り 立 て 、1 弦 を ミュ ー 
ト し な いよ うに 気 を つけ よう 。 Dia- КО 
アタ マ に アク セン ト を つけ る リズ ム 。 ピ ッ キ ン 
グ し た 直後 に 、 右 手 の 腹部 分 で し っ か り ミ ュー 
ト す る こと が 大 事 だ 。 


6.In Too Deep 
多様 な ギタ ー・ ア プロ ー チ が 深 え わた る ミド 


INS 


ル ・ テ ン ポ の 曲 。 IAl は ギタ ー2 本 の クリ ア ・ ト 
ー ン に よる ミュ ー ト ・ フ レー ズ が 印象 的 だ 。 こ 
の フレ ー ズ は 、ICI の ラス ト ま で 続く 。 DOY) 
節目 の 3~4 拍 は 6 弦 5 フ レッ ト の ナチ ュ ラ ル ・ 
ハー モニ クス が 鳴っ て いる よう だ 。 | は コー ド 
弾き の な か 、2 拍 目 に E 音 (また は G# 斉 ) ОЛ 
クタ ー ブ を 鳴ら す の で ポジ ショ ン 移 動 が 激しい 
箇所 だ が 、 で きる だ け ス ムー ズ に 弾け る よう に 
し た い 。 [ 国 の Gt.- 上 は リー ド ・ パ ー ト 。2 弦 上 
で の 開放 弦 を 含ん だ プリ ング ・ オ フ や ハン マリ 
ング ・ オ ン を 使っ た トリ ッ キ ー な アプ ロー チ 
だ 。 音 が 途切れ な い 、 し っ か り と し た フィ ン ガ 
リン グ が 要求 され る 。 カ ッ コ 内 の 音 は ダビ ング 
され た ハモ リ の パー ト 。 ILJOGt.-I0 05/85 B 
か ら の フレ ー ズ は 、9 フ レッ ト に 人 差し 指 を 置 
いた フォ ー ム で フレ ー ジ ング する 。 


7.Summer 

非常 に スピ ー ド 感 の ある シン プル な アッ プ ・ テ 
ン ポ ・ ナ ン バ ー だ 。 IAlI の リフ は 4 弦 開放 、3 弦 7 
フレ ッ ト の D 音 を 固定 し 、2 弦 上 で 音程 が 変化 
し て いく と いう 特徴 的 な コー ド ・ リ フ 。2・3 
弦 7 フ レッ ト を 人 差し 指 一 本 で 押 弦 し 、2 弦 10 
フレ ッ ト が 小指 、2 弦 8 フレ ッ ト に 中 指 と いう 
流れ に な る 。 [BI の Gt.-I|、 ア タマ の コー ド D は 低 
い A 音 が 聴こえ る の で 、D の パワ ー・ コ ー ド に 6 
弦 5 フ レッ ト A 音 を 加え た 形 で サウ ンド に 厚み 
を 加え る 。[C|I の Gt.-1、Gt.- 上 I の バッ キン グ 
は 、X 印 の ブラ ッ シ ン グ ・ ミ ュー ト を 生か し て 
シャ ー プ な カッ ティ ング を 目指 そう 。Gt.- 川 は 
オク ター プ ブ 奏 法 で の フレ ー ズ 。 シン コ ペ ー シ ョ 
ン す る 部 分 で タイ ミン グ が 遅く な り が ちな の で 
注意 し よう 。 国 は パワ ー・ コ ー ド で の 8 分 ミュ 


ме 


ー ト 。 こ の 速 さ で は すべ て を ダウ ン で 弾き 切る 
の は 不可 能 だ 。 ダ ウン & ア ッ プ の くり 返し に な 
る が 、 ダ ウン 時 と アッ プ 時 の ボリ ュー ム が バラ 
つか が な いよ うに 気 を つけ る こと 。 


8.Handle This 
バビ イ か つ ブ ァ ッ ト な サウ ンド に よる 、 さ ミディ 
アム ・ テ ン ポ の 8 ビ ピート ・ ナ ン バ パー。 ギ ター と 
ベー ス は 6 弦 を D 音 に 下げ た ドロ ッ プ D チ ュー ニ 
ング 。 ギ ター は パワ ー・ コ ー ド を 余裕 で プレ イ 
で きる チュ ー ニ ング だ 。 4 分 の 刻み が 中 心 と な 
る の で トラ イ し や すい が 、 リ ズム の ハシ リ に は 
要 注意 。Gt.-| の |B| の 9 小節 目 か ら は 、 ミ ュー 
ト ・ コ ント ロー ル を 正確 に 行 な 


M Уо “ec 


っ て 歯切れ よい ビー ト を 打ち 出 そ う 。 こ れ は 地 
味 な アイ ディ ア だ が 、 曲 の 味つけ と し て 大 切な 
部 分 で も ある 。Gt.-| の IEI| か ら の リー ド ・ プ レ 
イ は 、 フ ィ ン ガ リン グ に 注意 し て スム ー ズ に 弾 
きこ な そう 。 特に 半音 チョ ー キ ング が アバ ウト 
に な ら な いよ うに する こと 。 ご ここ で Gt.- 上 も リ 
ー ド に 絡む が 、 デ ィ レ イ な ど を 使用 し て 広がり 
の ある サウ ンド で プレ イ し よう 。 ポ リ ・ リ ズム 
的 な フレ ー ズ も 登場 する の で 、 リ ズム を 見 失わ 
な いよ うに 気 を つけ よう 。 


9.Crazy Amanda Bunkface 

ギタ ー は 6 弦 、 ベ ー ス は 4 弦 を 1 音 下 げた ドロ ッ 
プ D チ ュー ニン グ で プレ イ さ れ て いる 。 [Al の パ 
ワー・ コ ー ド で の バッ キン グ は 、 人 差し 指 1 本 
で 押 弦 する フォ ー ム だ 。 歌 と ギタ ー だ け で スタ 
ー ト する の で テン ポ ・ キ ー プ は 確実 に 行 な お 
う 。 [BI] は ミュ ー ト の 有無 で メリ ハリ を し っ か 
り と つけ 、2 拍 4 拍 の アタ マ に アク セン ト が 来 
る パタ ー ン 。 CI の Gt.-| の 2 コー ラス 目 は パワ 


ー・ コ ー ド で は な く 、 ル ー ト 音 と 3 度 に よる 和 
音 に な っ て いる 。|IG| か ら は 低音 弦 で の リフ 。 
テン ボ が 半分 の 速 さ に 落ち る の で (ハー フ ・ テ 
ン ポ )、 ゆ っ た り と リズ ム に 乗っ て へ ヴィ に プ 
レイ し よう 。 国 の Gt.-IIIl は オク ター プ ブ 奏法 で の 
アプ ロー チ だ 。 グ リス ・ ダ ウン の タイ ミン グ を 
よく チェ ッ ク し て お く こ と 。 [の Gt.-Il は 8 分 ス 
トロ ー ク で の コー ド ・ バ ッ キ ング 。 すべて ダウ 
ン で 力強く スト ロー ク す る 。 は |ICI の パタ ー 
ン を その まま キー を 1 音 上 げ て 展開 する 。 


10.А!! She's Got 

スピ ー ド 感 と パワ ー を 全面 に 押し 出し た アッ 
プ ・ テ ン ポ ・ ナ ン バ ー。 [Al| から の バッ キン グ 
は 低音 弦 を 強調 し な が ら も 歯切れ よく ピッ キン 
グ す る こと 。 ピ ッ キ ング が ルー ズ だ と リズ ム が 
不明 確 に な り 、 何 を 弾い て いる の か 分 か り に く 
い 。 ま た 、 デ ィ ス トー ショ ン の 歪み 具合 や 音質 
に も 気 を つけ て ほし い 。 [ElOGt.-Il i$ У У TIL 
な リー ド ・ パ ー ト 。 音程 が 変化 し て いる よう だ 
が 、 こ れ は ワウ ・ ペ ダル に よる も の だ ろう 。 国 
の 8 小節 目 は リズ ム を し っ か り キ メ て ブレ イク 
する 。 こ うし た 部 分 を 正確 に 表現 で きる か どう 
か で 、 曲 の 盛り 上 が り が か な り 違 っ て くる 。 国 
の Gt.- 川 は 8 小節 目 ま で は ギタ ー2 本 に よる ユニ 
ゾン で 、9 小 節目 か ら ハ モリ に 変わ る (Gt.-IV 
パー ト )。 [の Gt.-I は フィ ー ド バッ ク さ せ た ま 
ま 音 程 を キー プ す る ユニ ー ク な プレ イ だ 。 


11.Heart Attack 
IAl の Gt.--| は クリ ア ・ ト ー ン で の アル ペ ジ オ と 
考え て よい が 、 ピ ッ ク 弾 き で 正確 に プレ イ す る 


た め に は か な り の トレ ー ニ ング が 必要 だ 。 フ ィ 
ン ガ ー・ ピ ッ キ ング を 利用 すれ は 意外 に 楽に プ 
レイ で きる の で トラ イ し て みよ う 。 80-1 
に よる オー バー・ ダ ビン グ の パー ト 。 こ の 曲 は 
計 4 本 の ギタ ー が 入っ て いる の で 、 多 少 織り 混 
ぜ て 記 譜 し て ある 。 [| は 譜面 上 で は 変 拍子 に 
な っ て いる が 、 パ ター ン で 覚え て し まえ ば 何 も 
問題 な い だ ろ う 。 | か ら IKI の ラス ト ま で が 曲 の 
ビ ピーク 部 分 に な る 。 3 本 の ギタ ー で アレ ン ン さ 
れ て いる の で 、 少 な く と も 2 本 以上 の ギタ ー で 
再現 し た い 。 |』 は 曲 ラ スト の 盛り 上 げ 部 分 だ 
Ju も 3 本 の キダ グー で うま ペア レン シン され 
て いる 。 内 容 が シン プル な の で プレ イ の 難易 度 
は 低い が 、 ア レン ジ の 質 が よい の で ギタ ー・ ア 
ン サ ン ブ ル の セン ス を 学び 取っ て ほし い 。 


12.Pain For Pleasure 
短い 曲 な が ら も 、 ギ ター・ ア レン ジ に より か な 
り の テン ショ ン 感 を 持た せ た ナ ン バ ー だ 。 [А] 
の サウ ンド は ミュ ー ト し た 単音 弾き だ が 、 レ コ 
ー デ ィング 時 の 処理 に よっ て |IB| に 向かっ て 成 
り 上 が る 。 ボ リュ ー ム ・ ペ ダル な ど を 利用 し て 
自分 な り に 工夫 し て みよ う 。 [CI 付近 か ら ギ タ 
ー4 本 に よる アレ ンジ に 入る た め 、2 本 以上 の 
ギタ ー で プレ イ し な いと ニュ アン ス を 出す の は 
難し い だ ろ う 。 こ の 曲 の リズ ム は ГА の ビー 
ト で 押し と お す の で 、 リ ズム ・ パ ー ト は し っ か 
り と アク セン ト を つけ て タイ ト な ビー ト を 記 
むように トレ ー ニ ング する 。 |IG| の 曲 の エ 
ン デ ィング ・ パ ター ン は 、 シ ンコ ペー 
ショ ン を 利用 し た キメ が 続く 。Gt.-| 
と Gt.-II の パー ト は フィ ン ガ リン グ 
に 注意 し て スム ー ズ な フレ ー ジ 
ング を 行なっ て ほし い 。 こ こ は バ ンド 全体 
と し て も リズ ム の ハシ リ が 出 や すい 部 分 な の 
で 、 落 ち 着 いて プレ イ し よう 。 ギ ター・ サ ウン 
ド は 全編 ドラ イブ ・ サ ウン ド の み 。 ベ ー ス は 、 
Low-C を 使う 部 分 の オク ター ブフ 関係 が CD か ら 
は 判別 し に く か っ た の で 5 弦 ベ ー ス で 表記 し た 
が 、4 弦 ベー ス を 使う プレ イヤ ー は C 音 を 1 オク 
ター ブ 上 に 置き 換え て ドロ ッ プ D チ ュー ニン グ 
の 4 弦 ベ ー ス 仕様 で プレ イ し よう 。 


13.Makes No Difference 

IA| の Gt.-Il の リフ が メイ ン ・ リ フ に な る が 、 フ 
ィ ン シカ リン シク を よく 考え な いと スム ー ス な フレ 
ー ジ ング が で き な い 。 不要 な 纏 は 鳴ら さ な い よ 
うに 確実 に ミュ ー ト し 、 休 符 の 表現 を し っ か り 
行なう た め に 、 最 初 は スロ ー・ テ ン ポ で トレ ー 
ニン グ し よう 。 [BI の Gt.-II| の リフ も 同様 の タイ 
プ だ が 、 ベ ー ス ・ ラ イン を 少し 意識 し た パタ ー 
ン に な っ て いる 。 [Bl の Gt.-| は オク ター ブ ・ プ 
レイ な の で 、 曲 の イメ ー ジ づけ と し て 大 切な パ 
ー ト だ 。 8 分 の ウラ や シン コ ペ ー シ ョ ン の タイ 
ミン グ に 注意 し つつ 、 休 待 も し っ か り 表 現し て 
グル ー ヴ 感 あ る プレ イ を 目指 そう 。 [の Gt.-| 
の オク ター ブ ・ プ レイ は 、 ハ イ ・ ポ ジ シ ョ ン で 
弾く の で ピッ チ に は 十分 に 気 を つけ よう 。 ポ ジ 
ショ ン は 変更 し て も か まわ な い 。 国 の Gt.-| の 
ハー モニ クス ・ プ レイ は オク ター ブ 上 の ハー モ 
ニク ス ・ ポ イン ト を 叩く か 、 フ レッ ト の 真 上 に 
指 を 触れ て な が ら ピ ッ キ ング し て も よい 。 


本 書 の 記 譜 に つい て 


チョ ー キ ング (H.C. cho. 1HC、2C…) 

ロッ ク ・ ギ ター 奏法 に は 欠く こと の で き な い 技 だ 。 こ 
れ は 、 弦 を 引き 上 げ て 音程 を 上 げ る テク ニッ ク だ が 、 
指 の 関節 で な く 、 手 首 の ひひ ねり を 使っ た も の だ と いう 
こと を 覚え て お こう 。 また 、 薬指 の 場合 は 中 指 を 人 差 指 、 
中 指 の 場合 は 人 差 指 を 添え 、 複 数 の 指 で 行なう こと も 
頭 に 入れ て お く こ と 。 な お 、 チ ョ ー キ ング の 音程 は 半 
# (H.C) か ら 2 音 (2C) 程度 まで が ポピュラー だ が 、 最 近 
で は フラ ッ ト ・ チ ュー ニン グ な ど で 3 音 (3C) 近 くに ま 
で お よぶ も の も ある 。( 譜 例 1) 

低音 チョ ー キ ング 

5 弦 、6 弦 で の チョ ー キ ング は 、 弦 を 下方 向 へ 引き 下げ 
る スタ イル が 使わ れる 。( プ レイ ヤー に よっ て は 4 弦 を 
も 引き 下げ る こと が ある 。) この 場合 は 、 手 首 の ひね り 
より も 指 の 関節 を 使う 方 が 弾き や すい 。( 譜 例 2) 
クォータ ー・ チ ョ ー キ ング (Q.C) 

別名 “ブル ー ス ・ チ ョ ー キ ング "” と 呼ば れる 感覚 的 な 
ベン ディ ング (曲げ る ) と 同じ 。「 ク ォ ー タ ー=1/4」 に は こ 
だ わら ず 、 ゆ っ くり と 上 げた H.C を 途中 で 止め る 要領 
で 。 ギ ター・ プ レイ ヤー に よっ て は 無意識 で クォータ 
ー・ チ ョ ー キ ング を 行なっ て いる 場合 も 多い 。 ( 譜 例 3) 
ハー モナ イズ ド ・ チ ョ ー キ ング (cho) 

チョ ー キ ング し た 弦 と ほか の 弦 を 同時 に ピッ キン グ し 、 
和音 (ハー モニ ー) を 作り 出す ベン ディ ング 。 (804) 
タダ ブル ・ チ ョ ー キ ング (М.С) 

ハー モナ イズ ド ・ チ ョ ー キ ング の 一 種 だ が 、 チ ョ ー キ 
ング し た 音 と も う 一 方 の 音 が 同音 に な る 場合 を 、 特 別 
に ダブ ル ・ チ ョ ー キ ング と 呼ぶ 。( 譜 例 5) 
ダブ ル ・ ベ ンド (cho、 H.C、1HC…) 

2 本 以上 の 弦 を 同時 に チョ ー キ ング する テク ニッ ク 。 フ レ 
ー ズ 、 ポ ジ シ ョ ン に よっ て は 2 本 以上 の 指 を 使う こと も あ 
る が 、 で きれ ば 1 本 指 で の プレ イ を マス ター し た い 。( 譜 例 6) 
チョ ー ク : ダ ウン (D) 

チョ ー キ ング し た 音 を 、 も と の 音 に 戻す 動作 。( 譜 例 7) 
アッ プ (U、H.U、1HU、2U…) 

チョ ー キ ング し 終わ っ た 状態 で ピッ キン グ す る 奏法 。 
し た が っ て 、 ア ッ プ か ら チ ョ ー ク ・ ダ ウン の 場合 は 、 チ 
ョ ー キ ング する 過程 の 音 を 入れ て は いけ な い 。“cho&D" 
と “U&D” で は 違う と いう こと だ 。 な お ね お 、1 音 アッ プ が U、 
半音 は H.JU で 表わさ れる 。( 諸 例 8) 
ハン マリ ング (H) 

同一 弦 上 に お いて 、 ピ ッ キ ング し た 音 が 消え な いう ち に 、 
その フレ ッ ト よ り も ハイ ・ ポ ボ ポジ ショ ン の フレ ッ ト を 指 で ハ 
ンマ ー (叩く ) し て 音 を 出す テク ニッ ク 。( 譜 例 9) 

プリ ング (P) 

(見 た 目 に は ) ハン マリ ング の 逆 の 動作 を プリ ング と い 
う 。 し か し 、 単 純 に 弦 か ら 指 を 離す た だ た け で は な く 、 指 


の 先 で 弦 を 捉え 、 そ れ を 下方 向 へ 外す こと に よっ て 音 
を 出す 。( 譜 例 10) 

トリ ル (Tr) 

ハン マリ ング と プリ ング を (リズ ム に ほとん ど 関 係 な く ) 
素早 く 連 続 さ せる こと を トリ ル と いう 。 記 譜 方 法 は 、6 
連 符 な ど で 表 わす 場合 と 、2 つ の 音符 で 大 ま か に 表わす 
場合 が あぁ る が 、 ど ちら も 同じ と 考え て よい 。( 譜 例 11) 
ライ ト ハ ンド 

ハン マリ ング 、 プ リン グ 、 ト リル に は 右手 の 指 を 使う 
場合 も ある が 、 特 別に “ライ ト ハ ンド "と し て は 記 譜 し 
йй まだ 。 ラ イオ トッ シン ドッ デ クニ リック に は チョ ーー 
ング な ど を 絡ま せる 場合 も 多い が 、 譜面 に 示さ れ た “U” 
な ど を 見 落と さ な い よう に 。( 譜 例 12) 


スラ イド (S) 
同一 編 上 に お いて 、 指 を すべ らし 音 を つなげ る 技 。 (ВИЯ 13) 
71) Х (9) 


本 質 的 に は スラ イド と 同じ だ が 、 始 まり の 音程 や 終わ 
り の 音程 を ハッ キリ させ な い 、 比 較 的 すべ ら せ る 距離 
の 長い も の を グリ ス と 言う 。 音 を 装飾 する グリ ス 、 そ 
し て スピ ー ド 感 や 迫力 を 出す た め の 低 音 強 グリ ス な ど 
が ある 。( 譜 例 14) 

ミュ ー ト (M) 

ミュ ー ト と は "“ 音 を 消す "と いう 意味 だ が 、 そ の 方 法 に 
は 2 種類 が ある 。 ひ と つ は 左手 で ミュ ー ト する 方 法 
(コー ド ・ カ ッ テ ィ ング 等 に 使う )、 も う ひ と つ は 右手 を 
ブリ ッ ジ 上 に 置く 方 法 (いわ ゆる ミュ ー ト 奏法 ) 。 な お 、 
ミュ ー ト の 加減 に も 度合 い が あ る こと を 覚え て お こう 。 
プレ ス の 具合 に よっ て 、 音 程 も や や 変化 する 。( 譜 例 15) 
Е759- (лм) 

音 が 伸び て いる 状態 で それ を 揺らす テク ニッ ク 。 これ 
に は 、 弦 と 平行 に 指 を 揺らす フィ ン ガ ー・ ビ プラ ー ト 、 
チョ ー キ ング と ダウ ン を 繰り 返す ハン ド ・ ビ プラート 
が ある が 、 ロ ッ ク の 場合 後者 が 多い 。( 譜 例 16) 
アー ム (Arm) 

アー ム 使 用 の 場合 は 、 そ の 音程 上 下 変化 を 曲線 で 表 わ 
す 。 細 か い ニ ュ ア ンス は CD を よく 聴い て 耳 で マス ター 
し よう 。( 譜 例 17) 

ハー モニ クス 、 ピッ キン グ ・ ハ ー モ ニク ス (harm、PD) 
ym 王 近 クス は harm で 、 ビ ピッキング ・ パ の ご 衝 三 クズ の 
場合 は 特別 に (PD) と する 。 な お 、 後 者 の 場合 、 音 程 は 
あえ て オク ター ブ 上 に 記 譜 し な い 。( 譜 例 18) 

ピッ ク ・ ス クラ ッ チ (Pick Scratch) 

4 弦 一 6 弦 の 巻き 弦 を ピッ ク の 横 サ イド で ひっ か く 感 じ 
で 、 ハ イ ・ フ レッ ト か ら ロ ー・ フ レッ ト (また は 、 ロ 
ー・ フ レッ ト か ら ハ イ ・ フ レッ ト ) に 向かっ て 移動 し 
て ノイ ズ を 出す サウ ンド ・ エ フェ クト 的 な 奏法 。 スク ラ 
ッ チ する スピ ー ド に より 効果 が 変化 する 。( 譜 例 19) 
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